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Al personale docente 
Ai tutor PCTO terze LICEO 

Alla REFERENTE TEAM D’EMERGENZA 
AI RESPONSABILI DI PLESSO 

Ai genitori 
Alla DSGA 

Al personale ATA 
Agli Atti  

Al Sito web 
 
 

OGGETTO: Contrasto e prevenzione bullismo e cyberbullismo – monitoraggio primo 
quadrimestre a.s. 2023/2024 

 
Il bullismo e il cyberbullismo sono dei fenomeni sociali estremamente gravi tanto 

che sono considerati ormai come un problema di salute internazionale per le conseguenze 
della sofferenza subita dalla vittima.  

La nostra Scuola già a settembre 2023, in fase di avvio del nuovo anno scolastico ha 
promosso in tutte le classi la conoscenza e l’attuazione del Vademecum della Luiss. 
Nell’ultimo periodo, però, sono stata impegnata, in collaborazione e sinergia con la 
referente del Team d’Emergenza, prof.ssa Carla Lavista, in continue segnalazioni che 
evidenziano la necessità di  adottare e praticare ogni giorno una politica antibullismo per 
prevenire e contrastare questi fenomeni che si configurano come un vero e proprio 
“allarme sociale”. Sono state restituite ad alcune classi l’interpretazione dei dati del 
questionario presente nel Vademecum Luiss a cura della dott.ssa Alice Rinzivillo.  

Il bullismo e il cyberbullismo devono essere conosciuti e combattuti da tutti in 
tutte le forme.  
Ai fini della conoscenza, richiamo  le LINEE DI ORIENTAMENTO per la prevenzione e 

il contrasto dei fenomeni del Bullismo e Cyberbullismo (pubblicate il 13 gennaio 2021) che 
offrono gli strumenti di lavoro utili per affrontare questa difficile problematica.  

A partire dalle suddette Linee, è stata fatta un’integrazione al regolamento del 
nostro Istituto, che viene allegato per essere discusso ed integrato in tutte le classi, 
riconsegnato alla scrivente in un unico formato con le integrazioni entro e non oltre il 
15.02.2024, utile per mettere in atto una serie di politiche preventive e strategie 
d’intervento per contrastare questi fenomeni dannosi e pericolosi per le ragazze e i ragazzi 
che ci sono stati affidati.  

Per aiutare le alunne e gli alunni a segnalare eventuali situazioni problematiche che 
stanno vivendo in prima persona o di cui sono testimoni, vengono diffusi alcuni strumenti 
di segnalazione ad hoc messi a loro disposizione:  

1. un       indirizzo      e-mail      specifico       per       le       segnalazioni della 
nostra psicologa scolastica: alicerinz@live.it  

2. il modulo per la segnalazione di episodi di bullismo e/o cyberbullismo 
scaricabile dal sito della scuola ed allegato alla presente comunicazione, 
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da consegnare direttamente ai docenti di classe o ai docenti referenti o 
da inviare alla suddetta casella di posta; 

 
3. una cassetta per la raccolta di segnalazioni, anche anonime, da parte 

degli alunni, posta in tutte le sedi scolastiche all’ingresso e monitorate 
dai responsabili di plesso; 

 

4. la possibilità di uno sportello di ascolto con la psicologa d’Istituto, la 
referente del Team d’Emergenza, i coordinatori di classe, la DS; 

 

 

È stato predisposto, inoltre, per i docenti, un apposito modulo allegato e 
scaricabile sempre dal Sito web d’istituto o da richiedersi in formato cartaceo alla 
referente. 

 
Per sensibilizzare alunni e genitori sull'argomento, saranno pianificate attività ed 

iniziative didattiche, in particolare nelle ore di Educazione Civica, durante le quali saranno 
sviluppate Unità di Apprendimento specifiche sui temi della Cittadinanza digitale, ed 
organizzate attività formative rivolte sia agli alunni che all'intera comunità scolastica, 
anche con giornate di studio e formazione su tale problematica, in particolare nella 
Giornata nazionale dedicata al bullismo e al cyberbullismo del 7 febbraio 2024 - 
https://www.youtube.com/watch?v=KodzIaoY_2k . 

Nella mattina del 7.02.2024, gli alunni delle classi terze del Liceo che seguono il 
corso IO NON CADO NELLA RETE saranno presenti in gruppo in tutte le classi del Liceo e 
della Scuola Media Nicola Giansante del Centro storico ed illustreranno le attività che 
stanno  portando avanti con i loro tutor PCTO.  

 
Si ribadisce la ferma consapevolezza che solo in un contesto di valori condivisi tra 

insegnanti, alunni/e famiglie e solo attraverso l’intervento educativo sinergico di tutte le 
realtà preposte alla educazione delle ragazze e dei ragazzi si potranno ottenere risultati 
positivi. 

 
Cordiali saluti. 
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